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2025 年度 クロスカントリースキー部 事業開催要項 

 

以下の４事業を、同じ会期に全国２会場で実施します。参加希望者は、各事業の要項をご

確認の上、申込期間内にシクミネットマイページからお申込みください。 

 

□事業の種類 

（１） クロスカントリースキー指導員検定会 

（２） クロスカントリースキー検定員検定会 

（３） クロスカントリースキー指導員研修会 

（４） クロスカントリースキー検定員クリニック 

 

□日程・会場 

【会期】2025年 3月 22日(土)～3月 23日(日) 

【日程】（会場の都合等により変更になる場合があります） 

      ３月 21 日（金）  

          15：00 役員集合(本部宿舎)  

第 1日目 ３月 22日(土) 

09：50～10：00 受付 

10：30～12：00  実技講習・研修・クリニック 

13：30～15：00 実技講習・研修・クリニック 

15：00～16：00 実技テスト・クリニック 

18：30～20：00 理論講習 

第 2日目 ３月 23日(日) 

10：30～11：30 理論テスト 

12：30～    合格発表・解散 

 

第１会場 

【会場】 北海道・旭川富沢クロスカントリー会場 

【集合場所】  

旭川市富沢クロスカントリーコース管理棟 

 〒090-8024旭川市神居町富沢    

TEL 0166-62-5349 

【本部宿舎】 

 高砂温泉 

 〒070-8061北海道旭川市高砂台８丁目 

 TEL 0166-61-0227  FAX 0166-62-3531 

【宿泊に関して】 
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 宿舎は指定しませんので各自で手配してください。 

【現地連絡先】 

江川 淳 

TEL 090-1522-9892 

E-mail: bqqsw718@ybb.ne.jp 

 

第２会場 

【会場】長野県・野沢温泉南原クロスカントリーコース 

【集合場所・本部宿舎】 

ベルク丸金屋 

 〒389-2502長野県下高井郡郡野沢温泉村豊郷 4166 

TEL 0269-85-2203  FAX 0269-85-4166 

【宿泊に関して】 

 宿舎は指定しませんので各自で手配してください。 

【現地連絡先】 

 志賀 直哉 

TEL 090-1602-2859 

E-mail：shiga@neptune.jstar.ne.jp 

 

□クロスカントリースキー部事業全般について 

（1）各事業受講者・受検者（以下、参加者）はスキー傷害保険に加入していなければなり

ません。 

（2）各事業参加費支払い後の返金はできません。 

（3）参加者は少しでも体調が悪い場合は参加を見合わせてください。 

（4）各事業参加申込後に欠席する場合 

・申込み後、やむを得ず参加できなくなった場合は、事前に、所属加盟団体（都道府県

スキー連盟）と現地連絡先に、氏名・会員番号・イベント名・会場・チケット名を連

絡してください。 

・加盟団体は、欠席者からの欠席連絡を受け、速やかに所定の様式で欠席届を、各事業

開始前までに SAJ事務局普及事業課に E-mailで連絡してください。 

(5) 各事業参加申込みに必要な個人情報は、本事業の運営にのみ使用されることに同意の 

上お申し込みください。 

（6）理論講習、検定のテキスト 

   教育本部研修課題ハンドブック（2023年度版）を使用します。お持ちでない方は、 

公益財団法人全日本スキー連盟ＨＰからダウンロードしてお持ちください。 

（7） スキー用具、ワックスなどはすべて各自で用意してください。 
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（１）クロスカントリースキー指導員検定会 

 

□申込要件 

(1) 申込時に本年度の SAJ会員登録が完了している者 

(2) 受検年度の４月１日時点で 21才以上 

(3) 受検する年度の前年度までに、クロスカントリースキー級別テスト１級に合格した者 

 

□申込方法 

(1) 本連盟会員管理システムシクミネットで受検年度の会員登録・決済を済ませてくださ 

    い。シクミネットから申込み出来ない場合は、所属クラブまたは所属加盟団体に相談し 

てください。 

(2) 受検者は、シクミネットマイページから、申込期間内（2024年 12月 18日（水）～2025

年１月 29日（水））に、必要書類※1を添えて、検定会に申込みしてください。申込み

後の変更はできません。 

(3) 加盟団体は、必要書類に不備が無いか確認後、２月５日（水）までにシクミネットで承

認してください。 

(4) SAJ本部で申込書類審査後、参加費支払いに関するメールを、2月 12日（水）までにシ

クミネットマイページにご登録のメールアドレスに送信します。不備があった場合は申

込みが差し戻され受検不可となります。 

(5) 受検者は、参加費支払いに関するメール受信後、参加費支払期限（2025 年 2 月 19 日

（水））までに、参加費（検定料）を支払ってください。支払後の返金はできません。 

参加費支払期限までに支払いされなかった場合、自動的に申込みが取り消され、その旨

シクミネットマイページにご登録のメールアドレスに通知します。支払いを忘れないよ

う十分に注意してください。 

(6) （申込時）検定料 7,000円 

（合格後）公認料 8,000円、登録料 1,500円、バッジ代 2,200円 

 

※１ 申込時必要書類 

 前年度までに合格した「クロスカントリースキー級別テスト１級合格証」を PDFファイル

でアップロードしてください。 

 

□理論テストの出題範囲 

教育本部研修課題ハンドブック 2023年度版（本連盟 HP掲載） 

規約・規程（本連盟 HP→ライブラリー内参照） 

 

□検定会当日必要書類 

公的本人確認書類（運転免許証、パスポート、マイナンバーカード、健康保険証のいず 

れか 1点） 
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（２）クロスカントリースキー検定員検定会 

 

□申込要件 

(1) 申込時に本年度の SAJ会員登録が完了している者 

(2) 受検する年度の３年度前までに、クロスカントリースキー指導員を取得し、申込時に資

格が有効な者 

□申込方法 

(1) 本連盟会員管理システムシクミネットで受検年度の会員登録・決済を済ませてくださ 

    い。シクミネットから申込み出来ない場合は、所属クラブまたは所属加盟団体に相談し 

てください。 

(2) 受検者は、シクミネットマイページから、申込期間内（2024年 12月 18日（水）～2025

年１月 29日（水））に、検定会に申込みしてください。申込み後の変更はできません。 

(3) 加盟団体は、必要書類に不備が無いか確認後、２月５日（水）までにシクミネットで承

認してください。 

(4) SAJ本部で申込書類審査後、参加費支払いに関するメールを、2月 12日（水）までにシ

クミネットマイページにご登録のメールアドレスに送信します。不備があった場合は申

込みが差し戻され受検不可となります。 

(5) 受検者は、参加費支払いに関するメール受信後、参加費支払期限（2025 年 2 月 19 日

（水））までに、参加費（検定料）を支払ってください。支払後の返金はできません。 

参加費支払期限までに支払いされなかった場合、自動的に申込みが取り消され、その旨

シクミネットマイページにご登録のメールアドレスに通知します。支払いを忘れない

よう十分に注意してください。 

 

(6) （申込時）検定料 7,000円 

（合格後）公認料 5,000円、登録料 1,500円、バッジ代 2,200円 

 

□理論検定の出題範囲 

教育本部研修課題ハンドブック 2023年度版（本連盟 HP掲載） 

規約・規程（本連盟 HP→ライブラリー内参照） 

 

□検定会当日必要書類 

公的本人確認書類（運転免許証、パスポート、マイナンバーカード、健康保険証のいずれ

か 1点） 
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（３）クロスカントリースキー指導員研修会 

 

クロスカントリースキー指導員は、２年に１回の義務研修があります。２年続けてクロス

カントリースキー指導員研修会に参加しなかったときは、クロスカントリースキー指導

員の資格が停止になります。資格停止中の者は、指導活動を行うことができませんので２

年に１回は本研修会を受講してください。 

□申込要件 

(1) 申込時に本年度の SAJ会員登録が完了している者 

(2) クロスカントリースキー指導員の有資格者（資格停止中の方も参加可能です） 

□申込方法 

(1) 本連盟会員管理システムシクミネットで受検年度の会員登録・決済を済ませてくださ 

    い。シクミネットから申込み出来ない場合は、所属クラブまたは所属加盟団体に相談し 

てください。 

(2) 参加者は、シクミネットマイページから、申込期間内（2024年 12月 18日（水）～2月

19日（水））に申込みし、参加費支払い期限（2月 20日（木））までに受講料をお支払

いください。支払後の返金はできません。 

  参加費支払期限までに支払いされなかった場合、自動的に申込みが取り消され、その旨

シクミネットマイページにご登録のメールアドレスに通知します。支払いを忘れない

よう十分に注意してください。 

(3) 受講料 6,000円 

  研修に関わる費用は、すべて参加者の自己負担となります。 

（4）クロスカントリースキー指導員研修会とクロスカントリースキー検定員クリニックの

両方を受講される方は、それぞれ申込みが必要で、受講料もそれぞれ必要です。 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

（４）クロスカントリースキー検定員クリニック 

 

クロスカントリースキー検定員は、２年に１回の義務研修があります。２年続けてクロス

カントリースキー検定員クリニックに参加しなかったときは、クロスカントリースキー

検定員の資格が停止になります。資格停止中の者は、検定員として活動ができませんので

２年に１回はクリニックを受講してください。 

 

□申込要件 

(1) 申込時に本年度の SAJ会員登録が完了している者 

(2) クロスカントリースキー検定員の有資格者（資格停止中の方も参加いただけます） 

□申込方法 

(1) 本連盟会員管理システムシクミネットで受検年度の会員登録・決済を済ませてくださ 

    い。シクミネットから申込み出来ない場合は、所属クラブまたは所属加盟団体に相談し 
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てください。 

(2) 参加者は、シクミネットマイページから、申込期間内（2024年 12月 18日（水）～2月

19日（水））に申込みし、参加費支払い期限（2月 20日（木））までに受講料をお支払

いください。支払後の返金はできません。 

  参加費支払期限までに支払いされなかった場合、自動的に申込みが取り消され、その旨

シクミネットマイページにご登録のメールアドレスに通知します。支払いを忘れない

よう十分に注意してください。 

(3) 受講料 6,000円 

  研修に関わる費用は、すべて参加者の自己負担となります。 

（4） クロスカントリースキー指導員研修会とクロスカントリースキー検定員クリニッ

クの両方を受講される方はそれぞれ申込みが必要で、受講料もそれぞれ必要です。 

 


